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                        Ganz entspannt schreibenWorkshop von Montag 17.06.2024 bis Freitag 21.06.2024Leitung: Klaus Eckardt und Astrid CruseOrt: Haus Buchenried, Leoni am Starnberger See „Sie arbeiten bereits an einem Roman, einer Erzählung oder einem Sachbuch oder Sie haben eine Idee, die Sie endlich schriftstellerisch umsetzen möchten? Dieses Seminar bietet Ihnen die Gelegenheit, unterstützt durch einen erfahrenen Schreibtrainer intensiv an Ihrem Projekt zu arbeiten und sich in der Gruppe auszutauschen.Ergänzend zum Schreibworkshop gibt es jeden Tag mehrere Einheiten mit neuromuskulären Übungen, die dabei helfen, Verspannungen […]
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        [image: Der Goetheturm ist ein beliebtes Ziel für Radsportler aus der Rhein-Main-Region und dem Taunus]
      

      
          
                        Automatische Transkription vom FeinstenDie neueren Google-Pixel-Smartphones haben mit dem „Recorder“ von Google die beste Transkriptions-App an Bord. Audio-Aufnahmen werden sofort transkribiert, auch offline. Man kann beides, Audio-Dateien und Textdateien, über den eigenen Google-Account synchronisieren und darüber sehr bequem die Aufnahmen und Transkripte auf einem Desktop-Rechner weiter verwenden.https://recorder.google.com/ ChatGPT verarbeitet Rohmanuskripte stilvollIch habe eine Reihe von Kurzinterviews, die ich Anfang Oktober 2023 in Haus Buchenried aufgenommen hatte, von ChatGPT automatisch überarbeiten lassen. Die Resultate waren verblüffend gut. Zumindest lieferte ChatGPT eine […]
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                        Nextcloud Schnelleinstieg Das neue Buch von Herbert Hertramph ist eine schöne, narrensichere Einführung in die Nutzung einer gehosteten Nextcloud-Installation. Wer in Schule oder Hochschule mit Nextcloud arbeiten muss, kann sich mithilfe dieser Leitplanken entspannt zurechtfinden und bekommt reichlich Anregungen geliefert, Nextcloud auch jenseits der Arbeitswelt einzusetzen. Nextcloud Schnelleinstiegvon Herbert HertramphDateien sicher speichern und teilen in der eigenen Cloud, Office-Aufgaben erledigen, Termine verwalten, Projekte planen und vieles mehr. Die Anleitung enthält zahlreiche Schritt-für-Schritt-Anleitungen.ISBN 9783747505892 Februar 2023224 Seiten Buch & E-Bookhttps://www.mitp.de/IT-WEB/Schnelleinstieg/Nextcloud-Schnelleinstieg.html Nextcloud […]
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                        WordPress 6 mit Gutenberg-Editor und Full Site Editing gut erklärt Die Stärke des Handbuchs liegt in seiner Tauglichkeit als Schulungsunterlage für angehende WordPress-Redakteure. WordPress 6 Schnelleinstiegvon Vladimir Simovic und Thordis Bonfranchi-Simovic2023 – 272 Seiten – ISBN 9783747504796 – 19,99 EuroInklusive kostenlosem E-Book zum Downloadhttps://www.mitp.de/IT-WEB/Web/WordPress-6-Schnelleinstieg.html Das Herzstück dieser aktuellen Einführung in WordPress 6 sind das Kapitel 3 (Seiten und Beiträge verfassen und bearbeiten mit dem neuen Gutenberg-Editor, Seite 57 bis 129) und das Kapitel 4 (Design anpassen mit dem neuen Full […]
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                        Videoschnitt mit Adobe Premiere ProPremiere Pro und After Effects Ich habe mehrere Premiere-Pro-Kurse mit Thomas Niederhaus bei der VHS Frankfurt besucht, als Auffrischungskurse und um meine Adobe CC-Lizenz via Cobra Shop mit dem Bildungsrabatt verlängern zu können (Das Adobe Creative Cloud Abo kostet für VHS-Kursteilnehmer statt 713,86 Euro nur 235,00 Euro pro Jahr!).https://www.cobra-shop.de/icms/de/8843-Adobe-Creative-Cloud-f%C3%BCr-vhs-Kursteilnehmer Video DurchStarterÖffentliche Facebook-Gruppe von Filmemacher und Dozent Thomas Niederhaus.https://www.facebook.com/groups/2218592668280440 Videoschnitt mit Adobe Premiere Pro Tutorial mit Sven Brencher – deutschsprachige Einführung auf Youtube. Video 1/9 Bedienfelderhttps://youtu.be/YN5OS14wPM4 Video […]
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                        Unternehmen auf Google (früher: Google My Business)Das eigene Unternehmensprofil in der Google-Suche und auf Google Maps zu pflegen, ist für lokal tätige Firmen sehr wichtig und sehr einfach. Jeder kann mit dem Smartphone sein Firmenprofil in der Google-Maps-App aktuell halten, Fotos hochladen, auf Rezensionen antworten und so weiter. Unser Beispiel zeigt eine Firma, die im November 2022 startete: Markt am Mühlberg in Frankfurt am Main (Ortsteil Sachsenhausen)[DHL-Poststation 555 und Lebensmittelmarkt mit Lieferservice] Google My Business verdrängt Firmenwebsite Die Antwortmaschine Google […]
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                        Zoom Meeting für Anfänger Wer als VHS-Dozentin coronabedingt vor der Aufgabe steht, den Unterricht online durchführen zu müssen, findet auf Youtube zahlreiche Tutorials, die kurz und knapp die wesentlichen Hinweise zur Benutzung der Meeting-Software Zoom geben. Auf dieser Webseite verlinke ich auf Zoom-Tutorials, die mir bei der Vorbereitung auf meinen ersten Zoom-Seminartag geholfen haben, und notiere meine persönliche Checkliste, um für die nächsten Unterrichtsstunden besser gerüstet zu sein. Winfried Seimert: Zoom Schnelleinstieg Nervenschonende Handreichung für Lehrer und VHS-Dozenten Winfried Seimert: […]
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                        Zenforms liefert DSGVO-konforme Webformulare Zenforms, die DSGVO-konforme Formulare-App, ermöglicht es, Daten einfach und ohne Programmierkenntnisse direkt in eine eigene Datenbank einzuarbeiten. Zenforms kann als eigenständige Anwendung genutzt werden. Zenforms für iOS, Android, Mac, Windows und Linux https://zenkit.com/de/forms/https://forms.zenkit.com Durch die verschiedenen Formatierungsmöglichkeiten der Eingabefelder geht Zenforms über einfache Umfragen-Apps hinaus und bietet die Möglichkeit beispielsweise als Terminierungs-App, als Newsletterformular, als Quiz für Freunde und viele weitere Weisen genutzt zu werden. Zenforms ist eine kostenlose App mit einem optionalen kostenpflichtigen Plan. Zenforms […]
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                        Textbausteinverwaltung PhraseExpress Die Textbausteinverwaltung »PhraseExpress« fügt häufig benötigte Textbausteine systemweit in jede Anwendung ein. PhraseExpress für Windows, macOS und iOS ist für private Anwender kostenlos, beim beruflichen Einsatz genügt eine einzelne Lizenz für die Nutzung auf bis zu drei Rechnern, egal ob Laptop, Tablet oder Desktop PC. http://www.phraseexpress.com/de/ PhraseExpress herunterladen »und sofort Tipparbeit sparen! Die Installationsdatei beinhaltet alle Funktionen aller Produktvarianten. Nach 30 Tagen wechselt die Software zur Freeware für Privatanwender und bei Nutzung käuflicher Funktionen erscheinen gelegentlich Lizenzhinweise.« https://www.phraseexpress.com/de/download/
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